
 REGOLE DI COMPORTAMENTO CHE I COMPONENTI DELLA FAMIGLIA DEVONO FAR 
RISPETTARE AL CANE  

CIBO 
1) Non deve mangiare fuori pasto tranne durante i periodi addestramento/educazione.  
2) Non deve ricevere cibo durante i pasti della famiglia.  
3) insegnare al cane ad andare a mangiare aspettando il vostro comando. Prima di dargli da mangiare 
fategli eseguire un comando, ad esempio il seduto.  
4) Se quando preparate la ciotola il cane si agita e non è tranquillo, aspettare che si sia calmato prima di 
somministrare il cibo. 
5) Non lasciare cibo a disposizione del cane a tempo indeterminato, aspettare una ventina di minuti dal 
momento in cui date la ciotola del cibo e poi togliere la ciotola del cibo. 
6) lasciare sempre a disposizione la ciotola dell’ acqua. 

RAPPORTO SOCIALE 
1) Se il cane cerca carezze o altro, salta addosso, ignorarlo e allontanarlo: aspettare che il cane smetta di 
chiedere e quando avrà smesso e si sarà allontanato, richiamarlo e fargli le coccole. 
2) Non deve ricevere carezze a gratis specialmente quando è il cane che le richiede.  
3) Impartite saltuariamente durante la giornata alcuni ordini base al cane (seduto,vieni ecc) e premiatelo 
subito dopo aver eseguito l’ordine con carezze,un bravo e/o una piccola ricompensa con un bocconcino. 
4) Quando tornate a casa se il cane è agitato, ignoratelo, se osservate che è molto agitato ditegli un 
semplice ciao ed aspettate che si calmi : appena si sarà calmato, richiamatelo e fategli le coccole. 

GIOCO  
1) Togliere al cane tutti i giochi che ha; tenerne uno che piace al cane e usarlo solo per fare gli esercizi di 
attenzione, obbedienza ecc . 
2) Lasciare a disposizione del cane i giochi alimentari, utili per la masticazione. L’attività di 
masticazione è fondamentale per il cane, circa 10 minuti di masticazione corrispondono a circa un’ora di 
attività. Procurarsi diverse tipologie di giochi in modo da avere una variante alimentare (kong da 
riempire, orecchie di maiale, dentastics etc). Il tutto in modo compatibile con le allergie o intolleranze del 
vostro cane. 
3) Strutturare il gioco in modo corretto: quando decidete di giocare con il cane, chiamatelo e fategli 
vedere il gioco, se il cane si agita, salta etc aspettare che si sia calmato-solo quando è calmo, dire il 
comando di inizio gioco, giocate con il cane e poi mettete via il gioco dicendo il comando di fine e 
facendo lo scambio. 

SPAZIO 
1)Insegnare al cane a stare nella sua cuccia. 
2)Collocare la cuccia in un punto della casa che non sia in prossimità delle porte o punti di passaggio, ed 
evitare che sia in un punto della stanza dal quale abbia il controllo dello spazio. La stanza dove collocare 
la cuccia deve essere, se possibile, il luogo dove anche voi passate più tempo durante la giornata.. 
3)Insegnare al cane a non seguirvi ovunque per casa 



4)Il cane non deve avere LIBERO ACCESSO A LETTI E DIVANI, se lo volete far salire insegnate ad 
aspettare e a chiedervi l’autorizzazione quando sale.  
5)Quando il cane sta dormendo lasciatelo tranquillo e non andate a disturbarlo. 

RICORDATE CHE SIETE VOI A DECIDERE QUANDO E’ IL MOMENTO DEL 
GIOCO,DELLE COCCOLE,DELLA PASSEGGIATA. IL RISPETTO DI QUESTE REGOLE è 
IMPORTANTE perché SE VOI GESTITE NEL MODO CORRETTO QUESTE RISORSE AGLI 
OCCHI DEL VOSTRO CANE RISULTERETE ESSERE DELLE BUONE GUIDE. IL VOSTRO 
CANE SI AFFIDERà A VOI E NON SI SENTIRà SOVRACCARICATO DI RESPOBSABILITà 
CHE RISCHIERANNO DI MANDARLO IN STRESS. 

ORDINI CHE IL CANE DOVRA’ IMPARARE AD ESEGUIRE  
a) Richiamo (VIENI)  
b) Seduto  
c) Terra  
d) Non muoverti (FERMO)  
e) Lascia  

  
· Prima di insegnare un nuovo esercizio bisogna che il cane abbia imparato bene il precedente.  
· Ripetere e far eseguire gli ordini impartiti anche durante le passeggiate.  
· A volte tendiamo a rimproverare il nostro amico a quattro zampe quando abbaia, gratta sulle porte, 
mugola, ecc; piuttosto ignoratelo perché potrebbe essere scambiato come rinforzo.  
· Ricordate che ogni azione che non viene rinforzata (premiata) tende a estinguersi e viceversa. Potete 
premiare il cane ogni volte che compie un azione a voi gradita.  
· Quando rientrate a casa, se vi salta addosso, ignoratelo, appena si arrende e se ne va allora richiamatelo 
e premiatelo. Vedrete che tale comportamento tenderà ad estinguersi.  
·  Quando verranno ospiti, non mandate il cane ad accogliere le persone. Siete voi  che le dovete 
accogliere. Chiedete agli ospiti se possibile di comportarsi nel modo corretto con l’approccio al cane. 


